
КОРЬ  И  МЕРЫ  ПРОФИЛАКТИКИ 
 

Согласно информационным сообщениям, поступающим из стран  

Европейского региона, эпидемиологическая ситуация по кори в 

настоящее время продолжает осложняться. В связи с этим существует 

реальная угроза заноса данной инфекции на нашу территорию, тем 

более что завозные случаи кори в первом полугодии 2018г. были 

зарегистрированы также на территории Республики Беларусь, в том 

числе и в Жлобинском районе. Поэтому вопросы профилактики 

коревой инфекции продолжают оставаться весьмы актуальными. 

Что же нужно знать о кори и как правильно 

защититься от нее? 

Корь - одно из самых контагиозных (то есть заразных) 

заболеваний. Если не болевший корью или не привитый человек 

общается с больным, то вероятность заражения корью приближается к 

ста процентам. Корь принято относить к так называемым «детским» 

инфекциям. Источником заболевания кори является только больной 

человек, выделяющий вирус в последние 2-3 дня инкубационного 

периода и до 3-5 дня после появления коревой сыпи. Наиболее 

заразен больной в катаральном периоде, когда особенно активно 

происходит передача вируса при кашле, чихании, слезотечении, 

разговоре и др. Корь характеризуется острым началом, повышением 

температуры до 38°С и выше, обильными выделениями из носа, 

конъюнктивитом, кашлем, пятнисто-папулёзной сыпью. В 30%  

случаев корь приводит к осложнениям. Наиболее распространённые 

из них - пневмония, отит, слепота, поражение слуха, умственная 

отсталость. Самое эффективное и оправданное средство борьбы с 

корью-проведение профилактических прививок, поэтому 

отказываться от вакцинации не следует. В Республике Беларусь 

прививка против кори входит в календарь профилактических 

прививок и проводится детям  в возрасте 12 месяцев и 6 лет 

комплексной вакциной, содержащей вакцинные штаммы к 

вирусам кори, краснухи и эпидемического паротита.  
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